a
BADMINTONSKA

ZVEZA SLOVENIJE

PROGRAM — $PORTNO TRENIRANJE, BADMINTON, 1. STOPNJA
1. Cilji

CILJ PROGRAMA SPORTNO TRENIRANJE - BADMINTON - 1. STOPNJA JE, SKLADNO S
KOMPETENCAMI, KI JIH DAJE PROGRAM, OMOGOCITI USPOSOBLJENEMU STROKOVNEMU
DELAVCU, DA IZVAJA IN SPREMLJA PROCES SPORTNE VADBE V SPORTNI PANOGI BADMINTON V
VSEH NJENIH POJAVNIH OBLIKAH.

2. Kompetence

PROGRAM USPOSABLJANJA SPORTNO TRENIRANJE - BADMINTON- 1. STOPNJA, OMOGOCA
POSAMEZNIKU KOMPETENCE OZIROMA ZNANJA, SPRETNOSTI IN ODGOVORNOSTI ZA 1ZVAJANJE
IN SPREMLJANJE PROCESA SPORTNE VADBE V VSEH POJAVNIH OBLIKAH SPORTNE PANOGE
BADMINTON, S CILJEM TEKMOVALNEGA DOSEZKA, OHRANJANJA ZDRAVJA, DOBREGA POCUTJA
IN VITALNOSTI, DRUZENJA OZIROMA ZABAVE.

3. Trajanje programa
80 ur
4. Pogoji vkljucitve
Pogoji za vkljuitev v program usposabljanja prve stopnje so:
e starost najmanj 18 let
¢ najmanj srednja poklicna izobrazba

e kandidat mora opraviti preizkus badmintonskega znanja, razen kandidatov, ki so ali so bili uvr§&eni
na jakostno lestvico Badmintonske zveze Slovenije.

5. Pogoji dokonéanja

UdeleZenec lahko opravlja izpit:

- Ce se udelezi najmanj 80% obveznih vsebin in 80% posebnih vsebin
1. Kandidat mora opraviti teoreti¢ni izpit obveznih vsebin:

2. Kandidat mora opraviti izpitne obveznosti iz naslednjih posebnih vsebin:
- Badminton za zaCetnike

- Analiza badmintonske tehnike udarcev in gibanja

- Analiza badmintonske taktike

- Metode ucenja, vadbe in treniranja

- Organizacija treninga in izvedba treninga

- Organizacija badmintona in pravila

3. Kandidat mora opraviti prakticne obveznosti v smislu demonstracije osnovnih badmintonskih udarcev.
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4. Nadin preverjanja:

- Teoreti¢ni del — obvezne vsebine

- Teoreti¢ni del — badmintonske vsebine

- Prakti¢ni izpit

5. lIzvajalec bo za vsak posamezni te€aj razpisal najmanj 3 izpitne roke.

6. Izpit izvaja posamezni predavatelj ali izpitna komisija, ki jo imenuje BZS, kot izvajalec usposabljanja za
vsak rok posebej. Predavatelj, ki izvaja izpit oziroma ¢lan izpitne komisije, mora izpolnjevati pogoje za
predavatelja obveznih oziroma nosilca posebnih vsebin, dolo€en s Pravilnikom o usposabljanju strokovnih

delavcev v Sportu. Pri tretiem opravljanju izpita se imenuje izpitna komisija, ki ima predsednika in najman;
dva Clana.

7. Izpit se vrednoti z »je opravil« ali »ni opravil«. Kandidat mora usposabljanje zakljuciti v roku treh let od
zaklju¢ka teGaja, posamezen izpit pa lahko opravlja najve¢ trikrat. Ce kandidat v roku ne zakljugi zahtevane
obveznosti, se mora te€aja ponovno udeleziti.

8. Igralci badmintona, ki so ali so bili €lani drzavne Elanske reprezentance v badmintonu morajo opraviti vse
izpitne obveznosti.
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